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INKLUSIO ist eine Blume, die im Verborgenen blüht. 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
seit vielen Jahren wächst und wirkt unsere Arbeit leise – getragen von Fachlichkeit, 
Erfahrung und Vertrauen. Gewachsen aus Menschlichkeit und Professionalität.

Unsere Arbeit bleibt oft unsichtbar – aber sie verändert Leben.  

Wir haben keine großen Werbekampagnen, keine Lobby.  
Unser Antrieb ist die Teilhabe von Menschen, die sonst verloren gehen würden.

Wir werben nicht laut, sondern handeln wirkungsvoll.

Heute wissen wir: Wer im Verborgenen wächst, kann Wurzeln bilden, die Krisen 
überstehen. 
Wir blühen dort, wo andere kaum hinschauen: im Alltag von Menschen, die oft vergessen 
werden. Und gerade darin liegt unsere Stärke – echtes Wachstum braucht keine 
Schlagzeilen, sondern Wurzeln.


Doch um weiter blühen zu können, braucht auch diese Blume Licht: 

Faire Rahmenbedingungen, planbare Finanzierung und Anerkennung für eine Arbeit, die in 
Rheinland-Pfalz tagtäglich soziale Folgekosten vermeidet und Leben stabilisiert.


Mit herzlichen Grüssen aus Manderscheid
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Wir sind gewachsen, ohne laut zu sein. 
Wir haben Wurzeln geschlagen, wo viele nicht mehr hinschauen. 
Unsere Blüte ist die Teilhabe – still, sensibel - aber stark. 
Jetzt ist es Zeit, sichtbar zu machen, was längst blüht: 
gelebte Inklusion, echte Menschlichkeit, konkrete Wirkung. 

INKLUSIO - Hilfe, die Freiheit schafft. 

INKLUSIO – Hilfe, die Freiheit schafft. 

Wir begleiten Menschen, die fast vergessen wurden.  
Wir geben Halt, bis sie wieder gehen können. 
Teilhabe ist kein Luxus – sie ist Menschenrecht. 
Für ein Rheinland-Pfalz, in dem Inklusion nicht erklärt 
werden muss, weil sie gelebt wird. 



Inklusion ist unser Ziel 
Inklusion als Standortfaktor 

Eine inklusive Gesellschaft erkennt die Viel-
falt der Menschen als Stärke an.


Menschen mit besonderen Bedürfnissen 
nehmen selbstbestimmt und ohne gesell-
schaftliche Barrieren an allen Lebensberei-
chen teil. Wir sichern die soziale Infra-
struktur.


Dafür stehen wir. Dafür arbeiten wir. Mit 
Leidenschaft.


Unsere  Botschaft 

Erkennen Sie die besondere Rolle von In-
klusio an - wir sind verlässlicher Partner 
und Innovator in der Eingliederungshilfe.


Unsere Bitte 

Bitte unterstützen Sie uns dabei, Men-
schen am Rande der Gesellschaft wie-
der in die Mitte zu holen – mit fairen 
Rahmenbedingungen und gesicherter Fi-
nanzierung.

Helfen Sie uns, Rheinland-Pfalz als ein 
Land zu gestalten, in dem Inklusion nicht 
nur ein Schlagwort ist, sondern täglich ge-
lebt wird. 

INKLUSIO Ambulante Dienste. 
Hilfe, die Freiheit schafft. 

Teilhabe sichern. 
Leben stärken. 

Zukunft gestalten. 
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Was wir benötigen 
Damit wir diese Arbeit fortsetzen und 
ausbauen können, benötigen wir:


• Auskömmliche Stundensätze, welche  
die Realität von hochindividualisierter 
Begleitung und Wegezeiten im 
ländlichen Raum abbilden


• Um qualifizierte Fachkräfte im 
ländlichen Raum zu halten, müssen wir 
konkurrenzfähige Gehälter zahlen 

• Wegezeiten sind ein Teil der Leistung


• Qualitätskosten schützen vor 
Folgekosten durch Abbrüche oder 
Krisen


• Planungssicherheit durch faire 
Vergütungsvereinbarungen, die 
langfristig Bestand haben


• Anerkennung unserer Spezialisierung 
auf besonders herausfordernde 
Zielgruppen.




INKLUSIO Ambulante Dienste  
Hilfe, die Freiheit schafft. 

www.inklusio-dienste.de           
Unsere Aufgabe 
Wir sichern Teilhabe im Alltag, verhindern 
Rückfälle, reduzieren Klinikaufenthalte und 
schaffen Wege in Arbeit und Gemeinschaft. 

Unsere Arbeit bedeutet Daseinsvorsorge 
für besonders vulnerable Menschen – und 
entlastet zugleich Familien, Kliniken, Behör-
den und das Sozialsystem. Wir leisten einen 
Beitrag zur Fachkräftesicherung und zur Da-
seinsvorsorge im ländlichen Raum.


Zitate unserer Klientinnen und Klienten: 

„Ich bin froh, dass ich bei Inklusio bin. Hier 
wird nicht über mich bestimmt, sondern ich 
fühle mich gesehen und wertgeschätzt.“ 

„Ohne diese Hilfe wäre ich schon lange wie-
der in der Klinik.“ 

Hohe Fachlichkeit 
Wir arbeiten wissenschaftlich fundiert nach 
ICF, Recovery-Ansatz, systemischer Päd-
agogik, in enger Kooperation mit Fachärz-
ten, Kliniken und Universitäten (IU Interna-
tionale Hochschule Erfurt, Uni Zürich, ETH 
Zürich).


Stand: 10/2025 

Was uns unterscheidet 
Einzelsettings als Standard 
Viele unserer Klientinnen und Klienten sind traumatisiert, 
misstrauisch oder sozial ängstlich. Gruppen- oder Pool-
Angebote führen zu Stress und dadurch zu Rückschrit-
ten. Nur konstante 1:1-Beziehungen entwickeln Ver-
trauen und Stabilität, sie stabilisieren, stärken und befä-
higen. Teilhabe statt Fürsorge.


Prävention statt Folgekosten 
Jede verhinderte Klinikeinweisung bzw. leben in einer 
vollstationären Einrichtung spart dem Land bzw. der 
Solidargemeinschaft erhebliche Kosten. Stationäre Un-
terbringung in der Eifel: bis zu 10.000 € / Monat. Ambu-
lante Begleitung durch INKLUSIO: nur ein Bruchteil da-
von. Indem wir unsere Zielgruppen ambulant halten, 
sparen wir Millionen in den stationären Systemen.


Konkrete Erfolge 
Ein Klient, lange wohnungslos, in einem Zelt lebend, 
konnte mit unserer Hilfe in eine Wohnung einziehen. 
Eine junge Frau mit Psychose ist durch kontinuierliche 
Begleitung nun in Ausbildung. 
Ein junger Mensch im Autismus-Spektrum hat durch 
Inklusio sein Abitur erfolgreich bestanden. 

Diese Geschichten - und viele weitere - zeigen: Teilha-
be ist möglich – mit passgenauer, kompetenter und 
intensiver Begleitung. 

Wir investieren in Prävention, Recovery, individuelle 
Ansätze (tiergestützt, kunsttherapeutisch, körperorien-
tiert).

Wir sind Innovatoren im ländlichen Raum – nicht Stan-
dardversorgung, sondern maßgeschneiderte Konzepte.


Wer wir sind 
INKLUSIO Ambulante Dienste ist ein 
unabhängiger, freier Träger in Manderscheid, 
Vulkaneifel, Rheinland-Pfalz, mit 
Spezialisierung u.a. auf Menschen mit 
mittelgradigen und schweren 
psychischen Erkrankungen und / oder 
Suchterkrankungen, Traumafolgestörungen, 
Autismus-Spektrum, Borderline, 
Forensikhintergrund u.v.m. Viele wären nur 
stationär versorgbar. Ambulante Betreuung 
ist deutlich günstiger - benötigt aber mehr 
Zeit, Fachlichkeit und Flexibilität.

 
Unser multiprofessionelles Team aus 
Psychologie, Sozialarbeit, Heilpädagogik, 
Kunsttherapie, tiergestützter Intervention, 
Psychotherapie, Suchthilfe und erfahrenen 
Assistenzkräften begleitet aktuell Menschen 
in den Landkreisen Bernkastel-Wittlich, 
Vulkaneifel, Eifelkreis Bitburg-Prüm und 
Cochem-Zell. 


Was 2010 als Einzelinitiative begann, hat 
sich zu einem verlässlichen Träger der 
Eingliederungshilfe entwickelt. Zunächst im 
Landkreis Bernkastel-Wittlich gestartet, sind 
wir seit 2015 stark gewachsen und 
unterstützen heute viele Klientinnen und 
Klienten.

Dieser gewachsene Erfahrungsschatz – 
vom persönlichen Beginn bis hin zur 
professionellen Trägerstruktur – bildet die 
Basis für die hohe Qualität, die Kontinuität 
und die Fachlichkeit unserer Arbeit.


 4 Landkreise – seit 2010



